Spetnienie wymogow okreslonych w Rekomendacjach do prowadzenia placowek zapewniajgcych
dzienng opieke i aktywizacje oséb starszych na terenie Matopolski, zwanych dalej Rekomendacjami,
oznacza:

— zakres ustug sSwiadczonych w placéwce obligatoryjnie obejmuje ustugi opiekuniczo
- pielegnacyjne, ustugi aktywizujgco - usprawniajgce oraz ustugi wspomagajace;

— oferta placéwki w zakresie ustug opiekunczo - pielegnacyjnych zapewnia mozliwosc
skorzystania przez uczestnika z dowozu do i z placéwki;

— oferta placéwki w zakresie ustug aktywizujgco - usprawniajgcych obligatoryjnie obejmuje
zajecia odbywajgce sie w formie indywidualnej pracy terapeutycznej oraz zajec¢ grupowych,
a takze - co najmniej - te rodzaje terapii zajeciowej i ruchowej, ktére okreslone sg w cz. 3
Rekomendacji - ,Zakres ustug Swiadczonych w placowce” (realizowane w odniesieniu do
zapotrzebowania);

— oferta placéwki w zakresie ustug wspomagajgcych obligatoryjnie obejmuje wsparcie
psychologiczne, informacyjne i edukacyjne, a takze poradnictwo adresowane do osdb
niesamodzielnych, a w szczegdlnosci do i ich rodzin (opiekundéw faktycznych);

— uwzglednienie w kryteriach rekrutacji grupy docelowej przestanek przyznania pomocy
i charakterystyki probleméw powodujgcych niesamodzielnos¢ okreslonych w cz. 2
Rekomendacji - ,,Charakterystyka odbiorcéw wsparcia”;

— realizowanie ustug placéwki w oparciu o dokumentowane indywidualne plany dziatania
sporzgdzane dla kazdego uczestnika, tworzone przez powotywane w placéwce zespoty
terapeutyczne (por. cz. 5 Rekomendacji);

— tworzenie przez uczestnikéw placowki (jesli kondycja psychofizyczna uczestnikéw placowki
na to pozwala) samorzadu reprezentujgcego interesy ogotu uczestnikow;

— funkcjonowanie placéwki przez caty rok, we wszystkie dni robocze, co najmniej 8 godzin
dziennie, w godzinach dostosowanych do potrzeb uczestnikow i ich rodzin (opiekunow
faktycznych);

— zatrudnianie personelu placéwki w wymiarze: nie mniej niz 1 etat / maksymalnie 15
uczestnikéw, a w placéwce, ktorej oferta skierowana jest do oséb wymagajgcych
specjalistycznej opieki i terapii, w tym oséb po udarach mdzgu, cierpigcych na chorobe
Parkinsona, Alzheimera i inne zespoty otepienne - nie mniej niz 1 etat / 5 uczestnikow. Liczba
zatrudnionych pracownikéw merytorycznych nie moze byé mniejsza niz 2 osoby, z ktérych
jedna powinna mie¢ uprawnienia do prowadzenia terapii zajeciowej;

— placéwka dysponuje pomieszczeniami dostosowanymi do liczby uczestnikdw i wyposazonymi
w niezbedne meble i sprzety, ktérych minimum opisane jest w cz. 6 Rekomendacji
»Standardy lokalowe placédwki”;

— w przypadku nowotworzonych placéwek: powierzchnia uzytkowa placéwki przypadajgca na
jednego uczestnika wynosi nie mniej niz 5 m? i nie mniej niz 8m? w przypadku placéwek
specjalistycznych tzn. takich, ktérych oferta skierowana jest do oséb wymagajgcych
specjalistycznej opieki i terapii, w tym osdéb po udarach mdzgu, cierpigcych na chorobe
Parkinsona, Alzheimera i inne zespoty otepienne;

— w przypadku nowotworzonych placéwek: budynek, ktédrym miesci sie placéwka,
pomieszczenia placéwki i otoczenie budynku sg pozbawione barier architektonicznych.
W budynku wielokondygnacyjnym pomieszczenia uzytkowane placodwki znajdujg sie na
parterze lub jest zainstalowany diwig osobowy dostosowany do potrzeb o0séb
niepetnosprawnych.



